


	 Tagliacozzo - Teatro Talia
	 •	Alice nei Pasticci - Teatro per Ragazzi a cura dell’Associazione TAMS
	 MORINO - Borgo di Morino vecchio
	 •	Visita alla scoperta del borgo fantasma a cura della Riserva Zompo lo Schioppo
16:00	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Convegno I grani antichi, una rivoluzione dal campo alla tavola
18:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
	 Collarmele - Teatro E. De Filippo
	 •	Assolo - Spettacolo Teatrale a cura dell’Associazione Teatrale Paolo Grassi
20:30  	 Tagliacozzo - Albergo Ristorante Marina
	 • A cena con la storia: secoli di storia nel piatto - Cena con menu di chef locali
21:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
	 Civitella Roveto - Teatro Sinopoli
  	 •	Concerto - Talia Wind Ensemble

	 lunedì 31 ottobre 
10:00  	 AVEZZANO - Parco Torlonia e Palazzo Torlonia
	 •	Apertura stand delle realtà del territorio della Marsica e punti informativi
	 •	Laboratori ludici e ricreativi per bambini e ragazzi con arrampicata e attività outdoor 	
	 • Mostra Marsica: Open Archaelogy e Mostra Il prosciugamento del Lago Fucino 
18:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
20:30  	 Cese di AVEZZANO - Ristorante Il Palentino
	 • A cena con la storia: secoli di storia nel piatto - Cena con menu di chef locali
21:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
	 Magliano dei Marsi Chiesa Santa Lucia
	 •	Concerto - Marsican Brass Quintet

	 Martedì i novembre 
10:00  	 AVEZZANO - Parco Torlonia e Palazzo Torlonia
	 •	Apertura stand delle realtà del territorio della Marsica e punti informativi
	 •	Laboratori ludici e ricreativi per bambini e ragazzi con arrampicata e attività outdoor 	
	 • Mostra Marsica: Open Archaelogy e Mostra Il prosciugamento del Lago Fucino 
 	 Avezzano - Parco Archeologico dei cunicoli di Claudio
	 •	Percorso nei cunicoli e trekking alla scoperta del paesaggio del lago prosciugato 	
15:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Evento conclusivo - Il ritorno: Oggi ci siamo noi
17:30	 Celano - Auditorium
	 •	Gatto con gli stivali - Teatro per Ragazzi a cura dell’Associazione Teatrabile
21:00	 Carsoli - Sala Polivalente
	 •	Concerto - Marsican Brass Quintet
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	 • Antiche rue - Degustazioni, spettacoli e visite tra i vicoli del paese
28-29-30 ott 4-5-6 nov / 10:00 	 Balsorano - Maneggio Valle del Rio 
	 •	Val Roveto a cavallo - Week end a cavallo sui sentieri tra Balsorano e Morino
28-29-30 ottobre / 10:00 	C APISTRELLO - AVEZZANO
	 •	I cunicoli di Claudio - Visita all’ingresso e uscita dell’emissario del Fucino 
29 ottobre / 09:30 		C  ese di Avezzano 
	 •	La Via del Latte - Passeggiata e laboratorio di mungitura nella Riserva del Salviano 29 
29 ottobre / 18:00 		  Balsorano 
	 •	Nel “cuore” del territorio - Spettacolo, cena evento e screening cardiologici gratuiti 
29-30 ottobre / 09:30		R  osciolo de’ Marsi 
	 •	La Magia d’autunno - Cammino dei briganti e visita di Santa Maria in Porclaneta
29-30 ottobre / 09:30		  BISEGNA
	 •	Al lavoro per gli orsi - Week end di lavoro nei meleti della Valle del Giovenco
29-30 ottobre / 10:00		  Morino - Riserva Zompo lo Schioppo
	 •	Nel borgo fantasma - Passeggiata nel borgo abbandonato della Riserva
29-30 ottobre / 18:00		C  ANISTRO 
	 • 39a Sagra della Roscetta - Degustazioni e spettacoli tra i vicoli del paese	
29-30-31 ottobre / 09:00	 AIELLI - CERCHIO
	 • I santi e le stelle - Escursioni nelle gole e visita alla torre astronomica di Aielli	
29-30-31 ottobre / 09:00   	 BALSORANO - Val Roveto 
	 •	L’eremo di Sant’Angelo - Escursioni nei sentieri e visita a ss.Maria dei Sassi
29-30-31 ottobre / 10:00	Sa nte Marie
	 •	44a Sagra della Castagna - Degustazioni e spettacoli tra i vicoli del paese
29-30-31 ottobre / 13:00	 Morino - Rendinara 
	 • Festa della Castagna - Degustazioni, spettacoli e visite tra i vicoli di Rendinara
29-30-31 ott - 1 nov / 10:00	 MASSA D’ALBE
	 •	Alba fucens e S. Pietro - Visita agli scavi archeologici e alla chiesa di San Pietro	
29-30-31 ott - 1 nov		  pescina - su prenotazione
	 • La Marsica di Silone - Visita al centro storico e letture di opere siloniane
31 ottobre / 09:30		Sa  nte Marie 
	 • Cammino dei Briganti - Passeggiate e visita ai borghi 
31 ottobre / 09:30		  VALLELONGA 
	 • Dal lago alla foresta - In mountain bike fino alla foresta più antica d’Europa
1 novembre / 08:00		COLLELONGO   
	 •  Al di là delle acque fucensi - Percorso alla scoperta storico-archeologica della Vallelonga
1 novembre / 09:00		  VILLAVALLELONGA 
	 •	Le erbe dei popoli italici - Escursione tra le erbe spontanee di Vallelonga e Prati d’Angro
1 novembre / 09:30		S  ANTE MARIE 
	 •	Un tesoro di Riserva - Escursione e visita alla Riserva regionale Grotte di Luppa
4-5-6 novembre / 18:00		OPI  - VALFONDILLO
	 •	Mia madre è una montagna - Week end di escursioni alla scoperta di popoli antichi
5-6 novembre / 16:00		T  AGLIACOZZO 
	 •	La Festa d’Autunno - Degustazioni e spettacoli tra i vicoli e nei palazzi del centro storico
6 novembre / 08:00		S  AN VINCENZO VALLE ROVETo 
	 •	4°Trekking degli Ulivi - Percorso sulle strade dell’olio nella Valle Roveto
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	 Sabato 29 ottobre 
10:00	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	CERIMONIA INAUGURALE - La partenza: C’era una volta il lago
	 Collelongo - Ostello / terreni coltivati
	 •	Laboratorio L’oro rosso dello zafferano nella Vallelonga
	 Sante Marie - Riserva Grotte di Luppa - Cammino dei Briganti
	 •	L’inghiottitoio di Luppa - Visita alla Riserva e alla sagra della castagna
	 Carsoli - Riserva Grotte del Cervo
	 • Visita nella Riserva Grotte di Pietrasecca 
11:00  	 AVEZZANO - Parco Torlonia e Palazzo Torlonia
	 •	Apertura stand delle realtà del territorio della Marsica e punti informativi
	 •	Laboratori ludici e ricreativi per bambini e ragazzi con arrampicata e attività outdoor 	
	 • Mostra Marsica: Open Archaelogy e Mostra Il prosciugamento del Lago Fucino 
	 •	Biofestival enogastronomico con degustazioni, laboratori e incontri sulla nutrizione
16:00	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Convegno Carota, rapa Rossa e derivati: proprietà nutrizionali e aspetti salutistici
18:00  	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
  	 Scurcola Marsicana - Sala Consiliare
	 •	Assolo - Spettacolo Teatrale a cura dell’Associazione Teatrale Paolo Grassi
20:30	 Morino - Ristorante Villa Elena
	 • A cena con la storia: secoli di storia nel piatto - Cena con menu di chef locali
21:00	 AVEZZANO - Palazzo Torlonia
	 •	Performance teatrale sulle storie del lago Fucino all’interno delle stanze del Palazzo
	 Collelongo - Teatro Cianfarani
  	 •	Concerto Talia Wind Ensemble

	DO MENICA 30 ottobre 
08:00	 Collelongo - Ostello / terreni coltivati
	 •	Laboratorio L’oro rosso dello zafferano nella Vallelonga
09:30	 Opi - Val Fondillo
	 •	Passeggiata con gli asini e laboratorio sui mestieri del bosco e della filiera della lana
10:00	 Sante Marie - Riserva Grotte di Luppa - Cammino dei Briganti
	 •	L’inghiottitoio di Luppa - Visita alla Riserva e alla sagra della castagna
	C arsoli - Riserva Grotte del Cervo
	 • Visita nella Riserva Grotte di Pietrasecca 
10:00  	 AVEZZANO - Parco Torlonia e Palazzo Torlonia
	 •	Apertura stand delle realtà del territorio della Marsica e punti informativi
	 •	Laboratori ludici e ricreativi per bambini e ragazzi con arrampicata e attività outdoor 	
	 • Mostra Marsica: Open Archaelogy e Mostra Il prosciugamento del Lago Fucino 
	 •	Biofestival enogastronomico con degustazioni, laboratori e incontri sulla nutrizione	
	 Avezzano - Parco Arch. dei Cunicoli di Claudio / Riserva di Monte Salviano
	 •	Percorso nei cunicoli e trekking alla scoperta del paesaggio del lago prosciugato	
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